COSA TI SERVE T
+Un paio di guanti
-Uno strofinaccio in cui avvolgere l'ostrica
-Un coltello da ostriche

LE OSTRICHE CONCAVE

11 consiglio: non é il coltello che si deve muovere ma il polso che tiene
l'ostrica. Apri l'ostrica tenendo la parte piatta in alto
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Mettere il pollice a un centimetro Tagliare il muscolo Sollevare e staccare
dalla lama e inserire poi la lama in girando l'ostrica prima a la parte superiore
corrispondenza della cerniera destra e poi a sinistra della conchiglia

LE OSTRICHE PIATTE

11 consiglio: maneggiare con attenzione! Il guscio dell'ostrica piatta e pit
delicato rispetto a quello della concava e si pud rompere con facilita.
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Inserire la punta della lama Tagliare il muscolo Sollevare e staccare
nell'intacco e rompere la cerniera che tiene chiusa l'ostrica la parte superiore
che tiene le due valve della conchiglia



